Brascia 64,2021

Accade anche questo nell’anno della pandemia.

Per i sanitari & stato "anno della perdita delle certezze, I'anno del sacrificio, della frustrazione e
del sogno disilluse di un lieto fine a portata di mano.

Ma ecco, accade che il fardello della fatica via via pid insostenibile finalmente incontri la pid
splazzante delle forze: la generosita. Grazie a questo slancio, quel carico terribile allenta la sua
morsa, si fa pil sopportabile e lascia spazio alla speranza di superare questo momento e
ripartire insieme.

Insieme, un termine che ancora emoziona a sentirme il suono, perché tra le mille paure
sperimentate in ospedale da medici e infermieri quella di restare soli é risultata la peggiore:
soli con la responsabilita di salvare vite, soli di fronte al dolore, soli in assenza di adeguati
strumenti per affrontare il "mostro” e per difendere sé stessi e le proprie famiglie. A questa
solitedine ha risposto a gran voce la solidarieta, la vicinanza e la generosita del cittadini che ¢l
sono arrivate dritte al cuore e oggi pid che mai hanno fatto sentire il loro peso.

Nel nostro ospedale nel brulicare caotico di uomini @ macchine i confini tra le persone si 5o0No
resi fluidi, nel blanco delle tute si sono moss! indistinguibili tra loro medicl e infermier, uominl
e donne , giovani e anziani, specialisti e specializzandi.

E' andata in scena una spettacolare sintesi di esperienza sanitaria e impegno psicofisico ma
IFapprendimento, la condivisione e la formazione sono diventate sempre pid veloc e frenetiche.
Abblamo studiato e approfondite le nuove sfide sanitarie nelle brevi pause di un turne infinito o
in spegliatoie, ascoltando chi raccontava il suo "inferno™ con i pazienti covid. 1 corsi di
formazione, gli incontri di studio, la discussione di casi clinici si sono dovuti fermare per
lasciare spazio alle tante videochiamate e all'aggiornamento via web,

Accade anche questo nell’anno della pandemia.

Dggi la macchina sanitaria comprende che deve ripartire pensando al dopo-covid e che non
esiste modo pil saggio di farlo se non dai giovani medici. Risulta doveroso tornare ad
assumere questi medicl, cosl come fondamentale & tornare a insegnare loro a gestire le
complesse situazioni cliniche che affronteranno. Mentre speranzosi tentiamo di andare oltre
questa pandemia risulta necessario tornare a formare |a nuova generazione di medici nel
miglior modo possibile.

Accade anche guesto nell’anno della pandemia.,

Accade che numerose piccole-medie imprese locali fatte da grandi persone capiscano questo
bisogno e lo facciano lore, comprendano la "grammatica del futuro®, pid di altri che ne
avrebbero il compito, @ accade che riunendosi in un generoso sforzo economico donino il
necessario per rilanciare i corsi di formazione e di approfondimento dei medici specializzandi,
Poche le telefonate, ancor meno le parole spese per donare un costoso maniching a corpo
intero necessario per la simulazione delle emergenze mediche e molto altro materiale didattico
di elevata qualita tra cul un trainer defibillazione & un kit per gli accessi venosi intracssei.
Forte la nostra percezione della gioia di queste persone nel compiere il gesto del dono.

Tanta, incalcolabile gratitudine dei medici che scrivono, a cui & data di nuovo l'occasione e il
privilegio di condurre corsi di alto realismo, dal profondo valore didattice a tutto vantaggio di
chi curerd | futuri pazienti e in conclusione della comunita stessa che crede in guesta missione,

Accade che questi medici torning a sperare di lasciarsi Uincubo alle spalle e ripartire. Insieme.

Cir. Fabio Sett
Dr. Andrea Coelli
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